| Sentier
des Popinettes

_— <
Les Halles de Questembert

La popinette est [e joli nom local donne a Fasphodele, plante grasse qui fleuri
davril a mar daps nos campagnes. Il existe une quinzaine despeces dont deux
sont presentes en Morbihan = lasphodele blanc et (asphodele dArrondeau
Cette derniere est une espece protegée dinterét national et européen car elle
nexiste quen Bretagne et dans le quart nord-ouest de la peninsule hispanique.
Lasphadele est aussi appelle Nunu car autrefois les enfants utilisalent (a tige,
au debut de la pousse, pour en faire upe sorte de guimbarde qui rendait un
son nasillard.

P A découvrir le long du parcours...
+ Questembert : les Halles du XVI siécle classées Monument Historique
et le marché hebdomadaire du lundi matin. [a chapelle Saint Michel et sa
croix des XV /XVI* siecles, [Hotel Belmont...

= Le lavoir, et la fontaine Saint Martin est un ensemble du XVI* siécle.
Les lavoirs etaient des lieux d'échanges et de rencontres principalement
réservés aux femmes et les lavandiéres étaient nombreuses sur la com-
mune. A cette profession se rattache la legende des lavandiéres de nuit
selon [aquelle il ne faisait pas bon aux passants égarés, sarréter au lavoir
pour aider les ames errantes des lavandiéres a tordre leurs draps. Car les
draps allaient devenir les suaires des pauvres malheureux qui ne les
tordaient pas dans le méme sens quielles... Fiche

+Le verger conservatoire du Galinio est une véritable « mémoire » du .
patrimoine fruitier de la région et a aussi une mission pédagogique. Sent ler
+ La chapelle Saint Jean est caractéristique des édifices religleux ayant

appartenu aux Hospitaliers de Saint Jean de Jerusalem et daterait du des Popinettes

X|I siecle. Elle a fait lobjet d'une restauration au XVIII* siecle

P Adresse utile
Rochefort-en-Terre Tourisme

15, rue des Halles

56230 Questembert

Tel. 02 97 26 56 00/ Fax 02 97 26 54 55
info@rochefortenterre-tourisme.com /. www.rochefortenterre-tourisme .com

Difficulté : moyen
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dui parking de la mairie, se diriger
vers le bas de la place » traverser la rue
Cadoudal et passer devant le lavoir
et la fontaine Saint Martin « conti-
nuer tout droit et traverser la riviere
jusquiau bois. @) tourner a droite et
suivre le sentier = avant la D5, prendre
a droite en contrebas de la route de
Célac = passer derriere le rail de sécu-
rité jusqua la finide celui-ci » emprun-
ter le passage piétons en direction de

la Heflaye

es .'

l'etang de Célac s le contourner par la
gauche en passant pres dul déversoir
» passer par |'entrée du camping, puis
en contrebas de {a D1 jusquiaulavoir et
la fontaine du'Hulo s tourner a drojte
et longer le camping pour arriver sur
un chemin sablé a remonter a gauche
jusgu'a la route goudronnée = prendre a
droite puis ensuite a gauche. @) traver-
ser la Dl en direction du verger conser-
vatoire et des terrains de foot du Gali-
nio'= entrer dans le sous-bois par un joli

chemin creux » a la sortie du chemin,
prendre a gauche upe petite route qui
meéne au village de la Grée Trehulo. @)
apres le village, traverser la D7 et la
suivre par le délaisse sur sa gauche pen-
dant environ 150 m = a la petite route
de Keredren, tourner a gauche puis
tout de suite a droite par le chemin qui
senfonce dans une longue partie en
sous-bois (jonction avec la boucle des
Vertus de Berric - fiche n®2) = traverser
le village de Cerillac en direction de

N Etang de Colac
= ;

oL

Saint Jean. (@) traverser la D5 et conti-
nuer tout droit jusquia la croix de la
Chapelle Saint Jean (chapelle a 50 m)
« prendre a gauche puls tout droit vers
le « chemin Rochu » qui' rameéne au
Bois de Saint Martin. §) eny arrivant,
prendre a droite un chemin creux, puis
a gauche un petit pont de bois = a la
sortie du petit chemin tourner a droite
pour regagner le parking,




